
PROGRAMMA DELLA GIORNATA 
 
 

 ORE 9.00 arrivo e accoglienza 
 
 ORE 9.30 saluto e introduzione alla giornata 
 
 ORE 9,45  preghiera iniziale 
 
 ORE 10,00 meditazione proposta dalla coppia e dal sacerdote; silenzio e 

riflessione personale 
 
 ORE 12.30 pranzo 
 
 ORE 14.30 istruzione sulla “lectio del noi” lavoro di coppia  
 
 ORE 16.00 celebrazione eucaristica 

 

N.B. questo è il programma di massima che verrà utilizzato in tutte le Zone pastorali 

 

 


