
CON TE! AMICI 
TAPPA 4 

 
UNA CENA NELLA  NOTTE IN CUI FU TRADITO 

 
INTRODUZIONE 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
 

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen. 

 
PREGHIAMO CANTANDO 
Cantiamo insieme: Pane del cielo 
Clicca qui 
 
SI PARTE  
Guardiamo questo video: clicca qui 
 

 
 
IN ASCOLTO DELLE PAROLE DI GESÙ 
Leggiamo insieme il Vangelo: Gv 13,21-30 

Dette queste cose, Gesù fu profondamente turbato e dichiarò: "In verità, in verità io vi dico: 
uno di voi mi tradirà". I discepoli si guardavano l'un l'altro, non sapendo bene di chi parlasse. 
Ora uno dei discepoli, quello che Gesù amava, si trovava a tavola al fianco di Gesù. Simon 
Pietro gli fece cenno di informarsi chi fosse quello di cui parlava. Ed egli, chinandosi sul petto 
di Gesù, gli disse: "Signore, chi è?". Rispose Gesù: "È colui per il quale intingerò il boccone e 
glielo darò". E, intinto il boccone, lo prese e lo diede a Giuda, figlio di Simone Iscariota. Allora, 
dopo il boccone, Satana entrò in lui. Gli disse dunque Gesù: "Quello che vuoi fare, fallo 
presto". Nessuno dei commensali capì perché gli avesse detto questo; alcuni infatti 

https://www.youtube.com/watch?v=WJdt4OQ2b1g
https://www.dropbox.com/s/qeukl4r6y3guoco/Ultima%20cena%20video%20HD%201920-1080.mp4?dl=0


pensavano che, poiché Giuda teneva la cassa, Gesù gli avesse detto: "Compra quello che ci 
occorre per la festa", oppure che dovesse dare qualche cosa ai poveri. Egli, preso il boccone, 
subito uscì. Ed era notte. 

 
TOCCA A TE 
Aiutato dalle pagine 48-49 del Sussidio puoi osservare meglio i particolari. 
 

- Ora prova a sederti anche tu a quella tavola. Gesù ha appena detto: “Uno di voi mi tradirà!”.  
Tutti reagiscono a loro modo. Lo si capisce dallo sguardo, dal movimento del corpo, delle 
mani… Prova anche tu  a reagire alle parole di Gesù.  
Come ti metti? Quale posizione assumono le tue mani? Il tuo sguardo? Tutto Il tuo corpo? 

- Resta fermo nella posizione che hai scelto e prova a spiegare perché ti sei messo così:  
che cosa pensi? che cosa provi? che cosa vorresti dire? 

- Chiedi ai tuoi genitori o ai tuoi fratelli o sorelle di farti una foto.  
Se vuoi, puoi condividerla con la tua catechista, scrivendo anche il perché hai scelto di 
metterti così. 

 
CONCLUSIONE 
Padre nostro 
 
Canto: Io vi do un grande esempio 
Clicca qui 
 

https://www.youtube.com/watch?v=mGPgh5MI3w0


CON TE! AMICI 
TAPPA 4 

UNA CENA PER DIVENTARE UNO 
 

INTRODUZIONE 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
 

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen. 

 

PREGHIAMO CANTANDO 
Cantiamo insieme: Pane del cielo 
Clicca qui 
 

SI PARTE  
Oggi si fa teatro. Mettiamo in scena un copione teatrale di un dialogo tra Pietro, Giovanni e alcuni 
discepoli che non hanno conosciuto di persona Gesù, ma sono curiosi di conoscerlo sempre di più.  
Ciascuno può interpretare uno o più personaggi, cercando di esprimere, come un attore, le emozioni 
e i sentimenti di chi parla. 
Per il copione: clicca qui 
 

Se preferisci sentire l’audio: clicca qui 
Oppure ancora: provate prima voi a metterlo in scena e poi ascoltate l’audio. 
 

Al termine del teatro o dell’ascolto, proviamo a dire di ogni personaggio: 
- che sentimento ha nel cuore 
- che cosa ha detto di importante 
- che cosa desidera in quel momento 

Infine ciascuno sceglie una frase che lo ha particolarmente colpito e spiega agli altri il perché. 
 
TOCCA A TE 
“Siamo tanti e diventiamo uno”: questo è il frutto della Comunione. Tante persone unite da Gesù. 
Anche nella realtà succede qualcosa di molto simile. Ad esempio: intrecciando dei fili si forma un 
tessuto; con tanti tasselli colorati si crea un mosaico; i colori dell’arcobaleno uniti tra loro formano 
il bianco, il colore della luce.  
Osserviamo il mondo intorno a noi e cerchiamo altri oggetti o situazioni in cui da tanti elementi si 
ottiene un’unica realtà.  
Se vuoi puoi condividere le tue scoperte con i tuoi catechisti.  
 
Scrivili qui: ………………………………………………………………………………………………. 
 
CONCLUSIONE 
Preghiamo così: “Signore Gesù, fa’ che io non sia mai separato da te”. 

Puoi usare le preghiera intera a p. 53 del Sussidio 
 

Padre nostro 
 

Canto: Io vi do un grande esempio 
Clicca qui 

https://www.youtube.com/watch?v=WJdt4OQ2b1g
https://www.dropbox.com/s/hm4qpf6c1mfvswq/tappa4-tempo4-drammatizzazione-Una%20cosa%20sola.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/wzveeaxz8x3bw2w/03%20Una%20cosa%20sola.mp3?dl=0
https://www.youtube.com/watch?v=mGPgh5MI3w0


CON TE! AMICI 
TAPPA 4 

 
UNA CENA DA MAESTRO E SIGNORE 

 
INTRODUZIONE 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
 

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen. 

 
PREGHIAMO CANTANDO 
Cantiamo insieme: Pane del cielo 
Clicca qui 
 
SI PARTE  
 

- Osserva questa immagine: Dove siamo? Chi sono i personaggi rappresentati? Cosa sta 
accadendo? 

- Scegli due personaggi e prova a immaginare cosa stanno pensando o cosa stanno dicendo… 
- Qual è il particolare che ti colpisce di più? Perché? 

 

 
 
 
IN ASCOLTO DELLE PAROLE DI GESÙ  
Trovi il testo anche alle pp. 56-57 del sussidio oppure qui di seguito. 

https://www.youtube.com/watch?v=WJdt4OQ2b1g


 
Leggiamo insieme il Vangelo: Gv 13,1-11 
 

Prima della festa di Pasqua, Gesù, sapendo che era venuta la sua ora di passare da questo 
mondo al Padre, avendo amato i suoi che erano nel mondo, li amò fino alla fine. Durante la 
cena, quando il diavolo aveva già messo in cuore a Giuda, figlio di Simone Iscariota, di 
tradirlo, Gesù, sapendo che il Padre gli aveva dato tutto nelle mani e che era venuto da Dio 
e a Dio ritornava, si alzò da tavola, depose le vesti, prese un asciugamano e se lo cinse attorno 
alla vita. Poi versò dell'acqua nel catino e cominciò a lavare i piedi dei discepoli e ad asciugarli 
con l'asciugamano di cui si era cinto. Venne dunque da Simon Pietro e questi gli disse: 
"Signore, tu lavi i piedi a me?". Rispose Gesù: "Quello che io faccio, tu ora non lo capisci; lo 
capirai dopo". Gli disse Pietro: "Tu non mi laverai i piedi in eterno!". Gli rispose Gesù: "Se 
non ti laverò, non avrai parte con me". Gli disse Simon Pietro: "Signore, non solo i miei piedi, 
ma anche le mani e il capo!". Soggiunse Gesù: "Chi ha fatto il bagno, non ha bisogno di lavarsi 
se non i piedi ed è tutto puro; e voi siete puri, ma non tutti". Sapeva infatti chi lo tradiva; per 
questo disse: "Non tutti siete puri". 

 
TOCCA A TE 
Scegli un’azione di servizio che puoi svolgere oggi in casa (apparecchiare, sparecchiare, aiutare a 
cucinare, sistemare la camera, pulire…): scrivila nell’immagine accanto a Gesù che serve. 
 
Ora prega con le parole di Sant’Ambrogio che trovi a p. 57 del Sussidio. 
 
CONCLUSIONE 
Padre nostro 
 
Canto: Io vi do un grande esempio 
Clicca qui 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=mGPgh5MI3w0



